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***AVIS AUX CONTRIBUABLES***

Vous avez regu votre compte de taxes et joint a celvi-ci,
des formulaires a compléter au besoin.
Concernant le journal I'Eveil, vous devez le compléter
SEULEMENT si vous n'étes pas résident permanent de la
municipalité ET
désirez recevoir le journal I'Eveil & votre domicile.

IL DEMEURE GRATUIT POUR LES RESIDENTS DE LA

MUNICIPALITE

Edition du 19 mars 2020




2 Nouvelles du bureau municipal

Du vendredi 13 mars

Compte-rendu des sessions

Prochaine session du conseil
Jeudi 9 avril 2020, 19h30

Centre municipal, 477 ave des Loisirs

2020-03-028
1.2 Lecture et adoption de I'ordre
du jour.

2020-03-029
1.3 Adoption du procés-verbal du
14 février 2020.

1.4 Dépdt du bordereau de corres-
pondance du mois de février 2020.

2020-03-030

2.1 Avutorisation des dépenses du
mois de février 2020 au montant
total de 191 998.08 $.

2020-03-031

2.2 Réaffecter une somme de 16
000%, qui apparait au rapport finan-
cier 2018 sous forme d'une réserve
financiére, au surplus accumulé
non affecté lors du dépdt du rap-
port financier 2019.

2020-03-032

3.1 Adopte dans le cadre de I'en-
tente intermunicipale relative &
I'application du schéma de cou-
verture de risques en incendie, le
budget annuel total pour I'année
2020 doit 148 681.11$ correspon-
dant & la réalisation du scénario
« A n. La répartition entre les deux
municipalité représente un affecta-
tion de surplus accumulé au mon-
tant de 7 000$ pour l'investissement
en immobilisation et une charge
annuelle de 70 840.55% pour la mu-
nicipalité de Notre-Dame-de-
Montauban.

Accepte conditionnellement & la
signature de I'entente avec le gou-
vernement fédéral que monsieur
Jonathan Fontaine puisse travailler
a fitre de directeur incendie a
temps complet pour le SISEM. Le
renouvellement de cette entente
se fera annuellement, aprés ano-
lyse et selon le désir des parties a
I'entente, tel que prévu dans I'en-
tente.

2020-03-033

4.1 Demande d'agide financiere
PADF 2020-2021 pour le projet du
chemin du Lac Seigneur et pour le
chemin des Trembles qui sont sur
des terres de la couronne. La muni-
cipalité s'engage a payer sa contri-
bution minimale qui est de 25% ainsi
que l'excédent des dépenses s'il y
alieu.

2020-03-034

5.1 Adopftion du reglement #2019-
368 RHSPPPP (Reglement harmonisé
sur la sécurité publique et la protec-
tion des personnes et des proprié-
tés).

2020-03-035

5.2 Nommer les fonctionnaires sui-
vants pour appliquer le réglement
#2019-368 RHSPPPP:

. Le directeur général

. L'inspecteur en bdatiment et
en environnement

. Le responsable des travaux
publics

o Le directeur du service incen-
die

2020-03-036

5.3 Adoption du réglement #2020-
371 modifiant le reglement de zo-
nage #347 concernant la définition
derive.

2020-03-037

5.4 Adoption du reglement #2020-
372 modifiant le réglement de lotis-
sement #345 concernant la cession
de terrain pour fins de parcs.

2020-03-038

6.1 Soutient au dépdt effectué par
TELUS dans le cadre d'appel de
projets du Fonds pour la Large
bande pour les municipalités de
Notre-Dame-de-Montauban et de
Sainte-Thécle.

2020-03-039
6.2 Appui d une demande au Minis-
tere des Transports pour la construc-

’ric;n d'un nouveau pont en face de
I'Eglise a Saint-Casimir.

2020-03-040

6.3 Accepte de verser une aide fi-
nanciére au montant de 4 000$ au
NDA JAM afin gu'il puisse faire la
publicité pour I'événement dainsi
que les modifications a leur site
pour la 15e édition et autorise & uti-
liser les terrains de la municipalité
pour I'événement.

2020-03-041

6.4 Appui & la demande de soutien
aux événements a la MRC de Mé-
kinac pour le NDA JAM.

2020-03-042

6.5 Contribution financiére au comi-
té de la Féte Nationale pour 2020
au montant de 2 500%.

2020-03-043

6.6 Ce conseil octroie une subven-
fion d'un montant de 5 000$% & la
Coop Solidarité Multiservices Mon-
tfauban afin que le service d'es-
sence soit maintenu de facon intéri-
maire et autorise le paiement de
cette subvention sur présentation
de piéces justificatives.

2020-03-044

6.7 Soumettre la candidafure de
madame Dolorés Lavoie dans la
catégorie « Bénévole Retraité » et
de défrayer le coOt du billet (20$)
pour sa participation au cocktail
dinatoire et d'adopter une motion
de félicitations soulignant et la re-
merciant, au nom de tous, pour son
dévouement au cours des ans pour
la communauté.

2020-03-045
7.4 Levée de I'assemblée.




Cercle de Fermieres
CERCLE DES FERMIERES NOTRE-DAME DES ANGES

Bonjour & toutes,

Il semblerait que la neige n'a pas terminé de tomber méme si plusieurs d'entre nous avons hate au printemps.
Voici pour nos membres un petit rappel des réunions et activités a venir d'ici juin 2020. Celles-ci ont lieues au lo-
cal & 19h sauf certaines exceptions: mercredi 19 mars, vendredi 24 avril souper spaghetti/bingo a 18 h au Centre
Municipal, mercredi 13 mai, vendredi 12 juin a 18 h, au local, assemblée générale annvelle suivi d'un gooter.
Quelques activités se sont passées au mois de mairs soit: la finition de nos amis d'amigurumi et comment coudre
les sacs écolos.

Le comité des Fermieres en collaboration avec le comité du Réseau social sont heureux de vous inviter a 3 soi-
rées d'information en lien avec la nutrition. Prendre note gu'il est possible qu'au courant de I'année 2020 que cer-
taines informations pratiques, conférences ou autres soient organisées afin d'agrémenter nos assemblées. Si cer-
taines sont ouvertes au public nous essaierons de les faire paraitre sur le site de la municipalité, I'Eveil et autre.

Pour terminer, toute personne qui désire se joindre a notre cercle, c'est avec enthousiasme que nous vous ac-
cueillerons, autant les résidents de la paroisse de Notre-Dame de Montauban, les villégiateurs et les autres. |
nous fera plaisir de vous compter parmi nous et de partager ensemble nos idées et nos projets futurs.

Ginette Bourré , responsable de la communication et recrutement

OSEZ LA DECOUVERTE!

CAFE ET SALON FLEURISTE BOUQUINERIE ET
OUVERTdu  DE THE L BROCANTE
mercredi au ) Spécialiste des arrangements o
samedi.de 19:30% Venez prendre le café, le funéraires personnalisés, des ~ Notre bouquinerie

17:30 et sur
rendez-vous au
418-283-4610.

Suivez-nous sur
Facebook
BOUQUETS
BOUQUINS
405 rue St-Paul a
St-Ubalde

thé ou la tisane dans un
endroit chaleureux et

tranquille, dédié aux

confidences entre amis, a
la lecture et a la création.
60 thés et tisanes a la carte

et cafés spécialisés.

Thés en vente sur place.

Jeux pour les enfants.

On peut dessiner et écrire

sur les tables!

g mariages et des bouquets.
Catalogue d'arrangements
disponible a la Coopérative
funéraire Rive-Nord ou en
boutique.

Plusieurs plantes et petits
arrangements floraux pour
offrir en cadeau a la
boutique.

Artisane florale diplomée et
créative!

contient de nombreux
livres de seconde main a
lire sur place en prenant le
thé ou le café ou a
s'acheter. Il y a aussi un
coin brocante et un coin
cadeau fait par des artisans
locaux.

LIVRAISON DE FLEURS
418-283-4610

Région de Portneuf et de
Mékinac




NUTRITIONNISTES DU GROUPE

=P PROJETS
(SlSANTE

Viactive Les Cavalcades

Cours de nutrition

Action-Nutrition pour le plaisir et la santé

~ Printemps 2020 ~

8 rencontres hebdomadaires
( groupe de 10 participants maximum )

7 avril : Mardis aprés-midi (13 h 15a 16 h 30)
7 avril : Mardis soir (18 h15a21 h)

Metro Beaumier
Cout : 15 $ / rencontre

¢ Interprétation de I'étiquetage nutritionnel,
e Conseils pour de meilleurs choix d’aliments,
o Evaluation de recettes,
e Elaboration de menus journaliers.

Pour une alimentation saine, nutritive et
rassasiante et
un mieux-étre au quotidien.

Animation : Céline Raymond, diététiste-nutritionniste
Information/Inscriptions : Danielle Asselin au 418-365-3366




Consortium

Avez-vous de la difficulté
a joindre les deux bouts ?

Consacrez-vous 30 % ou plus de votre

revenu aux dépenses liées au logement ?

(ex. : loyer, électricité, chauffage) VERIFIEZ S| VOUS AVEZ DROIT A
L'ALLOCATION-LOGEMENT

Si vous étes locataire, propriétaire ou en chambre,
vous avez peut-étre droit a un soutien financier ANNEE DE PROGRAMMATION 2019-2020
provenant du programme Allocation-logement. g

. ’ o Nombre de Type de Le loyer* Le revenu
Recevez jusqu a 80 $ par m0|5! personnes votre mensuel de annuel de
. 9000 , 0 dans votre ménage votre ménage  votre ménage
Environ 1 meénages sont potentiellement ménage estsupérieur  estinférieur
admissibles en Mauricie. N ouégala™  ouegala™
s
P | t! I I 3 P de 50
1 f Il ersonne de ans ou
assez e mo = | T plus habitant une maison
de chambres 198¢$ 17758S
° Personne avec un enfant
ou plus habitant une
'i maison de chambres
]
B Gomsee 308s 177588
” ° o Couple sans enfant
LES ETAPES POUR DEMANDER " dont au moins une des
personnes est agée de 50
. ansaupls 398$ 27049
L’ALLOCATION-LOGEMENT : . . ¥ ?
Famille monoparentale
l'i‘ avec un enfant
1. Téléphoner sans frais a Revenu Québec au .o
1 855 291-6467 (option 3). Demander le formulaire. I*' Corbiaes
. L, - Famille monoparentale 4345 27049%
2. Avoir les documents exiges: wi* avec deux enfants
déclaration de revenu, bail, factures d'électricité, ..
de chauffage, d'impdt foncier, etc. II*," Griuple avees deiix enfarts
. ° Famille monoparentale 460 $ 27 049 $
3. Retourner le formulaire par la poste. *”ﬁ avec trois enfants

Inscription en tout temps.

o o
. Couple avec
w*,** trois enfants ou plus

Famille monoparentale 486 s 27 049 $

*f*éé a\l/ec quatre enfants ou
plus

* Le programme Allocation-logement s'applique également

au remboursement d'un prét hypothécaire.

** Sivous payez l'électricité ou le chauffage, vous pourriez étre admissible

au programme méme si votre loyer est inférieur aux montants indiqués.

*** | s'agit du revenu de L'année d'imposition 2018, excluant la pension
Cette page publicitaire est une initiative du Consortium en développement social de la Mauricie alimentaire mensuelle regue (pour un maximum de 350 $ par enfant).

avec la contribution financiére de la Société d'habitation du Québec.

g ‘ Société
L(\ ' ) TIUI d’habitation
en développement social 4 b
uepec

de la Mauricie



Offre d’emploi

AFFICHAGE DE POSTE
Agent de mobilisation et de soutien
aux initiatives sociales montaubaines

Le réseau social Montauban est a la recherche d’un Agent de mobilisation et de soutien aux initiatives sociales montaubaines pour soutenir
la concertation entre les membres dans le but d'améliorer I'ensemble des conditions de vie des personnes en situation de pauvreté et
d’exclusion sociale et sur les communautés dévitalisées et ainsi, encourager celles-ci a assumer leurs roles de citoyens et citoyennes. Situé
au nord limitrophe de la MRC Mékinac, Notre-Dame-de-Montauban offre des opportunités de développement, un milieu de vie calme et
des offres sportives a I'année.

DESCRIPTION SOMMAIRE DU POSTE

Sous la responsabilité de la Table du réseau social Montauban, la personne titulaire du poste développe la concertation entre les acteurs
concernés par la dévitalisation de la communauté

Dans ce méme objectif, elle intervient également afin de sensibiliser la collectivité (autant la population que les entreprises) a la réalité
montaubaine afin d’établir une meilleure communication.

Elle favorise également le développement d’une vie socialement active pour I'ensemble des citoyens de la municipalité de Notre-Dame-de-
Montauban.

PRINCIPALES RESPONSABILITES DU POSTE

Mettre sur pieds et collaborer a des stratégies d’action pour améliorer la mobilisation et la vitalité du milieu;

Assure un leadership local afin de solliciter I'émergence de projets citoyens;

Identifie et fait la promotion des opportunités offertes et des avantages qui favorisent la participation citoyenne;
Accompagne les organisations et les projets actuels et futurs qui vise la lutte a I'exclusion sociale;

Informe les citoyens sur les pratiques et les outils existants sur la sécurité alimentaire dans le milieu;

Assure le lien entre les citoyens et les organisations du milieu afin de faire de sa présence un incontournable pour la
collectivité;

Compléte les rapports et effectue la reddition de compte en lien avec son poste;

e Collabore au suivi et a I'évaluation du projet avec la table du réseau social Montauban

e Toutes autres taches connexes.

EXIGENCES PERTINENTES A L'EMPLOI

Détenir une formation pertinente liée a I'emploi;

Grande capacité dans la gestion et la coordination de projets;

Trés bonne connaissance du milieu et des ressources de la MRC de Mékinac;
Connaitre les enjeux liés a la pauvreté, I’exclusion sociale et la dévitalisation
Comprendre les enjeux et les notions de la sécurité alimentaire;

Démontrer une excellente maitrise du francais (parlé et écrit);

Capacité de travailler avec des logiciels informatiques

QUALITES ET COMPETENCES

La personne recherchée doit démontrer beaucoup de souplesse et une excellente capacité d'adaptation. Elle doit également posséder de
bonnes aptitudes au niveau des relations interpersonnelles et démontrer un grand leadership afin de mobiliser la communauté ainsi que
différents partenaires. Elle doit également faire preuve de dynamisme, démontrer de I'initiative et avoir un sens inégalé d'autonomie. Elle
aura a ceeur le respect du code d'éthique en vigueur.

CONDITIONS DE TRAVAIL

e Poste atemps plein (28 heures/semaine) d’une durée de 3 ans avec possibilité de prolongement;
e Salaire débutant a 20 $/heure avec augmentation aprés probation de 6 mois terminée;
e Horaire de jour, mais peut étre variable, selon les projets

POUR POSTULER

Vous possédez les compétences requises et les taches décrites plus haut correspondent a vos talents et champs d’intérét. Veuillez nous
transmettre votre curriculum vitae, accompagné d'une lettre de motivation a I'adresse courriel : rsm20-23 @hotmail.com avant le 27 mars
2020, a midi.

Pour informations supplémentaires : 418-366-1380.

Seulement les candidats retenus seront contactés pour la suite du processus.

*L'emploi du masculin a été utilisé dans le but d'alléger le texte.



Chronique de prévention incendie / Tailleuses recherchées

Saviez-vous que...

Le changement d'heure est un trés bon moment pour changer les piles de vos avertisseurse Qu'il s'agisse d'un avertisseur de
fumée ou de monoxyde de carbone, il est trés important de vous assurer de son bon fonctionnement.

Un avertisseur sauve des vies; c'est pourquoi il est important de vous conformer & votre réglementation en vigueur.
(Reglement 2018-360, Chapitre 3, Section 1, Article 16.3. et 16.4.)

Avertisseurs de fumée :

Des avertisseurs de fumée doivent éfre installés...

= Dans chaque logement;

. Les avertisseurs de fumée a l'intérieur des logements doivent étre installés entre les pieces aménagées pour dor-
mir et le reste du logement. Toutefois, si ces pieces donnent sur un corridor, les avertisseurs de fumée doivent étre
installés dans ce corridor.

. Dans les logements comportant plus d'un étage, au moins un avertisseur de fumée doit étre installé & chaque
étage a I'exception des greniers non chauffés et des vides sanitaires. Lorsque I'aire d'un étage excede 130
metres carrés, un avertisseur de fumée additionnel doit étre installé pour chaque unité de 130 métres carrés ou
partie d'unité supplémentaire.

Dans chague pieéce aménagée pour dormir ne faisant pas partie d'un logement;

Dans les pieces ou I'on dort et chaque corridor d’une résidence supervisée concue selon I'article 3.1.2.5 du CNB 1995

modifié Québec ou 2005 modifié Québec dont les chambres ne sont pas munies d'un détecteur de fumée;

= Dans chaqgue piece ou I'on dort, chagque corridor et chaque aire de repos ou d’activités communes d’une habitation
de type unifamilial et destiné & des personnes dgées.

Uy

Les avertisseurs prescrits par le présent reglement doivent étre conformes a la norme CAN/ULC-S531 et installés au plafond ou
a proximité de celui-ci, conformément aux directives fournies par le manufacturier.

Les avertisseurs de fumée requis doivent étre installés conformément & la norme en vigueur lors de la construction ou de la
fransformation du b&timent.

Avertisseurs de monoxyde de carbone :

= Tout logement doit étre muni d’un avertisseur de monoxyde de carbone lorsqu’il contient :
. Un appareil & combustion ou;
. Un acceés direct & un garage de stationnement.

= Tout avertisseur de monoxyde de carbone exigé en vertu de ce reglement doit :
. Etre conforme & la norme CAN/CSA-6.19 « residential carbon monoxyde alarming devices »;
. Etre installé conformément aux recommandations du fabricant.

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec nous au :
Courriel du directeur : incendiesisem@regionmekinac.com

Courriel du préventionniste : tpisisem@regionmekinac.com
Téléphone : 418-336-2640 (bureau municipal)

Tailleuses de guenilles recherchées dans les municipalités de la MRC

Apres St-Séverin et Lac aux Sables, le CAB Mékinac aimerait bien partir un service de taillage de gue-
nilles dans les municipalités de la MRC Mékinac soit St-Adelphe, Ste-Thecle, Trois Rives et Notre-Dame.
Minimum 5 personnes. Rencontre chague semaine ou chaque mois. Café et collations offerts gracieu-
sement par le CAB. Le taillage permet la récupération de tissus et la protection de I'environnement. Si
vous désirez briser I'isolement et faire de nouvelles rencontres joignez-vous aux tailleuses de guenilles.

N'hésitez pas pour nous contacter.

Inscription Line 418 365 7074 poste # 4



mailto:incendiesisem@regionmekinac.com
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Maison Des Jeunes L'Index

TR Lundi Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
o Fermé | 16h30 | Fermé | 16h30 | 16h30- | 14h-22h | Fermé
a2lh -21h 22h

3 Mars : Nous avons commencé la semaine de rel@che au Sauve qui peut et Bora Parc de Québec.llyaeu 15

membres qui ont participé.
6 Mars : Nous avons eu une journée d |'extérieur et une soirée pyjama ¢ la MDJ.

7 Mars : La MDJ a organisé pour les membres, une nuit blanche. Les jeunes ont adoré.

5 et 10 _Mars : Nous avons recu la visite de Sidaction pour une prévention contre les ma-
ladies transmises sexuellement.

L'AIDE AUX DEVOIRS (MARDI) ET LES JEUDIS "I'HEMATIQUES (PREVENTION) SONT DE RE-
TOUR....PLUSIEURS ATELIERS DE PREVENTION A VENIR.....

Merci a tous ceux qui viennent porter leurs canettes et bouteilles & la Maison des Jeunes,
la récupération se fait maintenant ici. Nous avons une poubelle grise prévue d cet effet.

Tu as 11 ans et tu demeures d Notre Dame de Montauban, tes parents ont une résidence
secondaire ou tu es en visite dans la Municipalité, tu peux t'inscrire! Pour plus de rensei-

(@

gnements, viens nous voir !
< J

Le CIUSSS, notre
principal bailleur
de fonds, nous
demande de dé-
montrer que la
population en
général nous ap-
puie dans notre
mission. En deve-
nant membre-
associé, pour
aussi peu que 1%,
VOUs soutenez
notre cause et
notre organisme.
Merci beaucoup.

Sonia Delisle, coordonnatrice par intérim
515, avenue des Loisirs
418 336-2887

Maisen pes Jeunes
LInpex <.

RENE CARRIER, président

R.B.Q.: 2539-1657-88

e Terrassement
e Sable

i e Al ® Gravier
EXCAVATIONSIS
MOntQUbQN ‘ ® Déneigement
17 W P S : ® Démolition

® Fosse septique



http://rmjq.org/

Coopérative de solidarité hébergement

Coopérative de Solidarité Hébergement
HHEBERGEMENT de Saint-Rémi du Lac-aux-Sables
DrRémi 386 Lavallée, Lac-aux-Sables, GOX 1MO0

15 LOGEMENTS w Logement 3%:
a prix g 578$% par mois
abordable . 7 - B

sécuritaires
avec services
pour personnes

Logement 4
716$ par mois

autonomes
65 ans et plus. SERVICES
2 repas par jour
et entretien ménager
8 LO(iilr\‘IItENTS % heure dans les 3
. . 1 heure dans les 4.
admissibles

au programme
de supplément

Pour le prix des

a‘a'°lyer Pour informations services
ela A T en discuter
Société A la cooperatl\{e : (418) 336-1422 avec
d‘Habitation Richard Lavallée : (418) 336-2591 notre partenaire.
du Québec Jean-Louis Soulard : (418) 336-2323 Tél : 418 289-2265
Nous sommes fiers d’apporter é Informations pour les services
notre soutien aux deux coopératives. -4 _aux deux coopeératives
AIDER, notre priorité - Téléphone : (418) 289-2265

Viteods Coopérative de Solidarité
SABLOJ S Villa des Sablois
= 800, St-Alphonse, Lac-aux-Sables, GOX 1MO0

Chambres a louer /
pour personnes 14 CHAMBRES
autonomes et a prix abordable,
semi-autonomes Y ] , sécuritaires

avec services avec services.
24 heures par jour 5 chambres

sont admissibles

au programme
de supplément

Chambre simple
495 $ par mois
Chambre double

au loyer
715 $ par mois de la
Société d‘Habitation
Pour informations de Québec

(418) 336-3030

(418) 336-2591 | | \ /
(418) 336-2323




12 Offre d’emploi

OFFRE D’EMPLOI
Opérateur surfaceuse et entretien
(1 poste temps partiel)
Le Centre sportif Jules Paquin est une installation de loisirs gérée par Ila Municipalité de Notre-Dame-de
-Montauban qui a pour mission de promouvoir et développer les activités sportives ainsi que viser

I'amélioration de la forme physique en générall.

SOMMAIRE DE LA FONCTION

Relevant de la directrice générale, I'opérateur de surfaceuse et a I'entretien, effectue des tfravaux de
nettoyage et d’enfretien & I'aréna et assure la conduite d’'une surfaceuse a glace.

TACHE ET RESPONSABILITES

. Opere une surfaceuse A glace et voit & I'entretien et au nettoyage de la patinoire;

. Entretient, graisse et ajuste la surfaceuse a glace;

. Assure le déneigement et la propreté des aires extérieures;

. Balaie, nettoie, lave les planchers de toutes les pieces du Centre Sportif;

. Vide les paniers & rebuts, ramasse les déchets et ordures;

. Approvisionne les différents distributeurs de savons, papier hygiénique et signale toute anomalie
d son supérieur;

. Assure une surveillance du maintien de I'ordre et de la sécurité des usagers;

. Effectue toute autre tche connexe que peut lui confier son supérieur.

NOTE : Il est entendu que la présente description d'emploi reflete les éléments généraux du travail ac-
compli et ne doit pas étre considérée comme une description détaillée de toutes les tdches a accom-

plir.

EXIGENCE DU POSTE

. Posséder un permis de conduire de classe 5 en régle;
. Bonne condition physique;
. Habileté a manceuvrer une surfaceuse a glace, un atout;

HORAIRE DE TRAVAIL

Travail saisonnier. Horaire hebdomadaire variable entre 15 et 20 heures. Quart de travail de jour, soir et
fin de semaine. Début automne 2020.

SALAIRE
Salaire selon I'expérience pertinente reconnue.
DATE LIMITE DE CANDIDATURE

Les personnes intéressées pourront faire parvenir leur curriculum vitae avant le 15 avril 2020 a 16h & ma-
dame Pascale Bonin, directrice générale, par courriel : direction.ndm@regionmekinac.com
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A H P 301, rue st-Jacques # 210
A\ VLN I I 418-289-3630
Y

Associat es W\\W.aphmn.om ou sur
Handicap Mékinac

> n
sives de

L’APHA Mékinac a pour mission de :

Regrouper, soutenir et encourager les personnes handicapées en créant et en mettant en ccuvre des
programmes d’intégration récréatifs, éducatifs et sociaux adaptés a leur condition.

Informer et sensibiliser la population aux besoins des personnes vivant en situation d’handicap
dans la MRC de Me¢kinac.

Calendrier des activités : Avril 2020

Mercredi 1 Sortie d'intégration : magasinage Trois-Rivieres

Jeudis 2-16 Cuisines collectives.

Mercredi 8 Sortie d'intégration : Cabane a sucre

Mercredi 15 Soupe de I'amitié, viactive adaptée, jeu d’habileté et artisanat.

Mercredi 22 Soupe de I'amitié et début des Ateliers sur la nutrition.

Mercredi 29 Diner fraternel et 2e Atelier sur la nutrition suivi d'un bingo en
aprés-midi.

Quilles: 10 Avril

Aquaforme: 7-14-21-28

Ateliers sur la nutrition avec Madame Céline Raymond, nutritionniste, de I'Association
des cardiaques de la Mauricie, Les Mercredis 22,29 avril et 6 mai 2020, de 10h30 a
midi.Pour ceux qui croient que la santé passe par une bonne nutrition, vous saurez servi
et en apprendrez beaucoup.

Demande d'aide financiere

Lors de sa réunion de clbture des activités 2019-2020 d'Opération Nez Rouge Mékinac, cette
derniere a remis un chéque de 6 000 $ a la Fondation Jeunesse Mékinac. Ce montant sera
attribué aux organismes de jeunes qui feront la demande pour réaliser des projets ou activités
sous différentes formes.

Nous invitons les organismes jeunesses désireux de bénéficier de cette aide financiere
d’'adresser leur demande au maitre d'ceuvre de la Fondation Jeunesse Mékinac, madame
Diane Rae (418-365-6870), soit par courriel : didirae@hotmail.com pour par la poste : 1521,
Grand-Rang, Saint-Tite, GOX 3HO.



mailto:didirae@hotmail.com
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Activités Association Chasse & Péche

26 avril 2020

Ouverture de la saison 2020

Au centre Municipal, 10 h

Déjeuner brunch (Boulangerie Germain)

Prix de présence et TIRAGE

Réservation pour le déjeuner avant le 22 avril

Responsables : Jean-Frangois Levasseur 418 336-2030

Réjean Rivard 418 366-1441
Dolorés Lavoie 418 336-2569
6 juin 2020

Tournoi de péche familiale
sur lariviére Batiscan
Inscriptions de 8 h a 12 h au kiosque Presqu'ile

Codt membres : 5 $ /personnes et 8 $ /famille
Codt non-membres : 8 $ /personnes et 13 $ /famille

Péche en bassin (200 truites) pour les enfants.

Catégorie :  Truite mouchetée
Responsables : Serge Bertrand 418 336-3055
Emmanuel Dufour 418 365-0262

Jean-Frangois Levasseur 418 336-2030
Prix de participation (dés 16 h sur place)
Diner aux hot-dog par la maison des jeunes I'Index

Tournoi commandité par :
Déplacement de maison Réjean Lavoie

21 novembre 2020

Souper Méchoui et soirée de fermeture
Musique avec DJ Nick’L, au centre municipal

Réservation avant le 16 novembre

Responsables : Dolorés Lavoie 418 336-2569
Jean-Frangois Levasseur 418 336-2030
Cécile Rivard 418 336-2648

HORAIRE

CONCOURS DE PECHE
Saison 2020

* Pour les membres seulement.

* Un trophée perpétuel sera en jeu.

+ Chaque poisson doit étre vide sans couper
ERCIC

Pesée et mesure des poissons :

418 336-2030
418 336-2481

Jean-Frangois Levasseur
Lorenzo Perron

Catégories :
Truites mouchetées, dorés, truites grises,
achigans, brochets et perchaudes.

Fin du concours a la fermeture
de la truite mouchetée.

CHASSE

CHEVREUIL ET ORIGNAL
Saison 2020

* Pour les membres seulement
* Un trophée perpétuel sera en jeu pour

le plus gros panache et la plus grosse femelle
Mesurage : Lorenzo Perron 418 336-2481

L’enregistrement prend fin le lendemain
de la chasse au chevreuil

PENSEZ A VOUS PROCURER
VOTRE CARTE DE MEMBRE !




Activités Association Chasse & Péche

COMITE ADMINISTRATIF

Cours d,arbaléte PRES|DENT
25 avril 200 Jean-Frangois Levasseur .... 418 336-2030
au centre municipal VICE-PRESIDENT
493 (en argent) Serge Bertrand .............. 418 336-3055
Date limite pour inscription : 22 avril SECRETAIRE-TRESORIERE
Jean-Fl’anQOiS Levasseur 418 336-2030 Dolorés Lavoie........ccocove..... 418 336-2569
Serge Bertrand 418 336-3055 ’
Cécile Rivard 418 336-2648 ~ SECRETARE
Cécile Rivard ..o 418 336-2648
DIRECTEURS
Emmanuel Dufour................ 418 365-0262
Fernand Lavoie..................... 418 336-2663
Réjean Rivard...........c.cccoeue.. 418 366-1441

Pensons a nos enfants,

prolégeond notre faune!

ENSEMENCEMENT

L’ensemencement du lac Petit St-Laurent
se fera la 3¢ semaine de mai.

- Entre 500 et 1000 truites - /%@'ZC(/ 4 nos

généreux commanditaires

CARTE DE MEMBRE

La carte de membre familiale

(2 adultes et 2 enfants) est vendue par les mem- Amelle Sauthler

23 . Graphiste
bres du comité au codt de 20 $.
< — \ 101, rue Magnan
Pensez a vous la procurer avant la période Lac-aux-Sables

de chasse a l'orignal ou au chevreuil ! rd=  Québec) GOX IMO
S - PUBLICITE 418.336.1324

www.ozepublicite.com




Age d’or NDA / Femmes de Mékinac

Club de I’Age d’or Notre-Dame-des-Anges

Anniversaires du mois d'avril: Jocelyne Riendeau (4), Nicole Arcard (10), Priscille Julien (12),
Jocelyne marcotte (12), Yves Pagé (14), Jules Boivin (19), André St-Laurent (22), Claire Ber-

fad O q trand (26), Guy Frenette (26), Jean-Guy Lavoie (28)

Journées d'activités:

Mercredi 25 mars & 13h, cartes et jeux
Vendredi 3 avril & 13h, cabane a sucre
Mercredi 8 avril & 13h, cartes et jeux
Mercredi 22 avril & 13h, cartes et jeux

Cabane a sucre Boisvert & Fils a Saint-Stanislas

Vendredile 3 avril (Transport par autobus gratuit). Colt 21$ par personne payable d I'entrée de la sucrerie.
La date limite pour réservation est le 27 mars. (Fabiola Arcand 418-336-2270)

AM: Animation, musique, tire sur la neige. Départ pour I'autobus & 10n30, stationnement de I'église & Notre-
Dame.

Bienvenue a tous!

Johanne Co6té, secrétaire
Roger Denis, président (418 336-3120)

Bienvenue a toutes chez Femmes de Mékinac!

Jeudi 26 mars 2020 : Assemblée générale annuelle au Pavillon Desjardins situé au 140, rue St- \ )
Jean a Sainte-Thécle. Buffet servi a midi. Inscription obligatoire avant le 14 mars. Les

membres ont recu une invitation personnelle leur fournissant tous les détails. Bienvenue & FEMMES
toutes! MEKINAC

Mercredi 1er avril 2020 de 10 h a 17 h : Journée d'inscriptions aux activités d'avril mai et juin.
Infos : www.femmekinac.gc.ca. Bienvenue a toutes!

Jeudi 2 avril 2020 de 10 h @ 17 h : Diner a la cabane a sucre Chez Angelo et Anita. Vous avez jusqu'au 26 mars
pour réserver votre place au coUt de 20$. Bienvenue & toutes!

Mercredi 8 avril 2020 de 13 h 15 & 15 h 30 : Causerie-Atelier-Femmes-Echanges « Démythifier la diversité sexuelle »
avec GRIS Mauricie / Centre-du-Québec. L'activité gratuite a lieu au Centre de femmes. Bienvenue a toutes!

Mercredi 15 avril 2020 de 13 h 15 a 15 h 30 : La Petite douceur du mois avec Martine Hamelin de Rose Pétale qui
viendra nous partager son cheminement de vie au Centre de femmes. Bienvenue & toutes!

Samedi 18 avril 2020 de 9 h a 17 h : Formation Hygiéne et Salubrité Volet Manipulateur d'aliments avec Lévis La-
voie au Centre de femmes. Apportez votre lunch pour le diner. Gratuit pour les bénévoles en alimentation du
Centre, 50% pour les participantes membres, 95$ pour les participantes non-membres. Inscription obligatoire car
les places sont limitées. Bienvenue a toutes!

Lundi 20 avril 2020 de 10 h a 15 h : Méga cuisine. Les participantes auront le choix entre 2 recettes lors de l'inscrip-
tion. Les places sont limitées.

Réservations et infos : 418-289-2588 ou info@femmekinac.gc.ca



http://www.femmekinac.qc.ca
mailto:info@femmekinac.qc.ca
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PROFITEZ DE
NOTRE
MISE AU POINT
DU PRINTEMPS
EN

ET ECONOMISE

*APPLICABLE sur les forfaits
pour tracteur a pelouse
et tondeuse

MECANIQUE

418.277-9004
225, RUE ROMPRE, ST-UBALDE




16 Mai, mois de lI'arbre

DE LA VALLEE DUY ST-MAURICE

| < 1
LE BOIS, ENRACINE

Cette année encore, le ministere des Foréts, de la Faune et des Parcs organise, en collaboration avec
I' Association forestiere de la Vallée du St-Maurice (AFVSM), le Mois de I'arbre et des foréts (MAF), qui se
déroulera tout au long du mois de mai 2020. Les plants d’arbres sont offerts gratuitement par le minis-
tere des Foréts, de la Faune et des Parcs.

Les gens qui désirent en commander, envoyez vos demandes avec votre adresse de courriel ainsi que
vos coordonnées téléphoniques avant le 31 mars: ginette.bourre@globetrotter.net ou par téléphone au
418-336-2914. La date de livraison vous sera donner ultérieurement. Tres important: Lors de la journée
de livraison vous devez venir les chercher ou assurez vous d'y envoyer une autre personne 4 votre
place. Aucune réservation ne sera gardée.

Responsable: Ginette Bourré

Erable a sucre Nb desacs
L s Préfére un sol riche, profond et bien drainé. Une
| exp. mi-ombragée dans un endroit abrité du vent.
: Hauteur adulte : 20 m.
Largeur cime: 15 m. 50 plants / sac

Erable rouge Nb de sacs

Préfére un sol humide et une exposition ensoleillée
ou mi-ombragée.
Hauteur adulte : 13 m.

Largeur cime: 13 m. 50 plants / sac

Cerisier tardif Nb de sacs

-
Préfére un sol riche, profond et humide et
une exposition ensoleillée.

Hauteur adulte : 20 m.

Largeur cime: 10 m.

\_ Chénerouge

‘#ﬂ Préfere un sol riche et drainé et

50 plants / sac

Bouleau jaune (merisier) Nb de sacs

Préfere un sol riche, profond et humide et
une exposition ensoleillée ou mi-ombragée.
Hauteur adulte : 20 m.

Largeur cime: 15 m. 50 plants / sac

Nb de sacs

une exposition ensoleillée.
Hauteur adulte : 24 m.

Largeur cime : 24 m. 50 plants / sac

Noyer noir Nb de sacs

Préféere un sol profond, riche et frais.
Essence rustique.

Hauteur adulte : 25 m.

Largeur cime : 20 m.

F
Lr ?

50 plants / sac

Chéne a gros fruits oCl e

Préfére un sol profond et frais.
Essence indigéne rustique.
Hauteur adulte : 20 m.

Largeur cime : 20 m. 50 plants / sac

=] Nb de sacs
Epinette blanche
Pousse dans des sols variés, supporte l'ombre,
mais préfere le soleil.
Hauteur adulte : 20 m.
Largeur cime : 10 m. 50 plants / sac
Epinette rouge Nb de sacs
o, Y Préfére un sol profond et bien drainé.
-~ Supporte tres bien l'ombre.
Hauteur adulte : 20 m.
Largeur cime : 10 m. 50 plants / sac
Epinette noire Nbidsisacs
Préfére un sol humide et frais et une exposition
ensoleillée ou mi-ombragée.
Hauteur adulte: 12 m.
Largeur cime : 5 m. 50 plants / sac
Pin rouge Nb de sacs
- } Peu exigeant en qualité du sol, exposition
Py ensoleillée ou mi-ombragée a titre préventif.
Hauteur adulte : 25 m.
Largeur cime : 10 m. 50 plants / sac
Pin blanc boideisacs
- = Préfere un sol riche et frais, exposition ensoleillée
“ :‘& E ou mi-ombragée a titre préventif.
B Hauteur adulte : 20 m.
Largeur cime : 7 m. 50 plants / sac
Méléze laricin Nb de sacs
W illr.  Préfére un sol humide, Iéger et bien drainé,
5{.‘5‘-1“"" une exposition plutét ensoleillée.
i A Hauteur adulte : 20 m.
Largeur cime : 10 m. 50 plants / sac
Nb de sacs

v~  Caryer cordiforme

S Préfére un sol riche, profond et bien drainé,
\ une exp. mi-ombragée, un endroit abrité du vent.
| Hauteur adulte : 20 m.

|
' Largeur cime : 15 m. 50 plants / sac

Les caractéristiques des essences d'arbres sont tirées du «Répertoire des arbres et arbustes ornementaux» d’'Hydro-Québec, édition 2005.
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Josianne Audet ¢
Propriétaire o

entretienm.intext@gmail.com K

Entretien Ménager Int-Ext

532 Rue Rompré
Notre-Dame de Montauban GOX-1WO0

(418)365-8691

Merci de nous laisser vous aidez

Entretien Intérieur Entretien extérieur «  Déneigement porte d'en-
« Nettoyage quotidien «  Ramasser les feuilles free ﬁT gGlerleh o de]
«  Grand Ménage « Tondeuse / coupe herbe Nettoyage chalet de loca-

fion

o Lavage des fenétres « Lavage des fenétres Aide (manceuvre) efc.

Message de votre COOP

Merci a tous les utilisateurs de votre station d'es-
sence.

Lundi au vendredi 15h a 19h
Samedi et dimanche %h a 19h

A I'approche du printemps, incitez vos parents
et amis a faire le plein chez nous afin de mainte-
nir le service de proximité.

A METTRE A VOTRE AGENDA

Assemblée générale annuelle 2019

Dimanche 3 mai 2020 a 10h30 au centre municipal de Notre-Dame-de-Montauban (477, ave-
nue des Loisirs)

Votre C.A.




18 Publicités

CTAS ,
Mékinae 418-289-3723
Transport Transport
Collectif pour tous  Adapté
1 passage = 3.25% 3.25%
Carte mensuelle = 85.00% 85.00$
Laissez-passer = 60.00$ 60.00$

CORPORATION TRANSPORT ADAPTE MEKINAC

(20 passages)

o

Les Buffets Joce

418 323-2489

113, nas Prircipa s, Rlvisre-a-Plerns | Dusbec] G0A 280

Buffet froid (25 personnes et +)

Menus vanés et personnalisés pour toutes les ooccasions
Senvice offert régicn Portneuf et Mauricie

BUISSON | CPA Ssiissarmes

Pierre Buisson, CPA auditeur, CA
pierre.buisson@buissoncpa.ca

« Compagnie

+ Entreprise personnelle

+ Démarrage d'entreprise
« Achat/vente d'entreprise
+ Déces et succession

WWW.bUiSSOﬂCpa.Ca « Fiscalité et opposition fiscale

402, rue Notre-Dame
Saint-Tite (QC) GOX 3HO
Tél. : 418 365-3499

ARMOIRES
er meubles

L 2 . s
Lhémsterle SUR MESURE

"' | auba

ENTREPRENEUR GENERAL
RESIDENTIEL / COMMERCIAL

‘Bots
Therme
Stratifié
‘Meélamine

el.: (418) 336-2579 - Fax : (418) 336-3179 » Ras.: (418) 336-2973

2

/ﬁdes Familiales

(
de Q/}ﬁ{inac

",7*

Téléphone; 418 289-2265
Télécopleur; 418 289-2263
info@aldesfamilialesmekinac.org

301, rue St-Jacques, bureau 201
Sainte Thécle
{Québec) GOX3G0

www.aidesfamilialesmelki Nac.org

368, Route de la Traverse
Notre-Dame de Montauban (Qc) GOX 1W0

Téléphone : (418) 336-3181

o Alternateurs

o Dé SUTS o 1N
emarreurs Lo N

laces

0 Mote‘p\rfé:s'sg S

ol Industriel TR
1! &

o Moteurs’AC/DE"

o Etrier/defrein

o Batteries

N Tél118277-2290
D e iusa 2772200
armaturech@globetrotter.net

.. AMBULANCE

André St-Amand, président

281, rue Dupont
Sainte-Thécie (Bushec)
GOX 3G0

Bureau: (418) 289-2411
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Multiservices

Montauban

Heures d’'ouverture
Essence seulement

Samedi et dimanche

DEPLACEMENT
DE MAISON

Réiean Lavoieu.

FONDATION DE BETON

994, rue Principale
Notre-Dame-de-Montauban
(Québec) GOX 1WO
Tel.: 418 336-2155

CARRIERES

St-Ubalde 1» « Excavation

2 sltes pour « Transport

vous servir:

St-Ubalde

Lac-aux-Sables « Sable « Terre « Gravier

www.entstubald.com f

BUTREPRISES
St-Ubald 1.
& « Entrepreneur général

« Installations septiques

ENVIRO

361 boul. Chabot St-Ubalde « 418 277-2060

o°h a 19h Téléc.: 418 336-3131
Lundi au vendredi
15h a 19h www.deplacementdemaisonril.com
dmrl@xittel.ca
;ﬁea FBOS: 207209328

O.M.H. DE MEKINAC
AVIS PUBLIC

L'Office Municipal d’habitation de
Notre-Dame-de-Montauban a pré-
sentement quelques loyers de dispo-
nibles.

Si vous désirez faire une demande
pour obtenir un logement, communi-
quez avec M. Marc-André Moreau
au 418-289-4033.

I me fera plaisir de ré- /
pondre a vos questions \\ /
en toute confidentialité. @ ”

PROIT AU LOGEMENT




Camping

Plaisir et divertissement

LA\ WHINTS 1D’ O

Location de chalets
* Plage & jeux d'eau
e Piscine chauffée & 5 spas
e Tour de carriole
e Parc d'amusement
® Mini-ferme
Casse-crolte

200, rue du Camping
Notre-Dame-de-Montauban (Qc) GOX 1WO
info2@campinglaminedor.com

www.campinglaminedor.com

8-336-24a471

pour toute la _famille!

FREMBLAY BOISJ

AVOCATS

Me André Lemay

200-1195, av. Lavigerie alemay@tremblaybois.ca

\ ) Notre-Dame-de-Montauban
Le CACI est chez vous, pour vous!

Heures d’utilisation libre
Mercredi : 18h30 a 21h00
Téléphone : 418 365-5191 poste 7706

Tarif : 2$ par présence 18 ans et plus

Pour la saison automnale, I'écocentre sera ouvert aux

deux semaines: (voir page 24)
e
-y

Pneus (sans jantes), les huiles usées, les contenants de
peinture, le vieux fer, le bois, les appareils électro-
nigues et monstres.

Samedi
9:00 a 12:00
13:00 a 16:00

Québec, QC .418-658-9966 Gratuit pour étudiant
G1V 4N3 tremblaybois.ca Atelier pour tablette $5
Eco centre municipal Bureau de poste rosTs gy canAsA

CANADA POST

404 , rue Principale
Nofre-Dame-de-Montauban

Heures d'ouverture

Dimanche Fermé

Lundi 10:00-12:00 - 14:00-16:30
Mardi 10:00-12:00 - 14:00-16:30
Mercredi 10:00-12:00 - 14:00-17:00
Jeudi 10:00-12:00 - 14:00-17:00
Vendredi 10:00-12:00 - 14:00-17:00

Samedi Fermé




Souper Spaghetti

o Le Cercle de Fermiéres

Notre-Dame-des-Anges

Q

Vendredi le 24 AVRIL 2019 A 18H00

au Centre Municipal

477 ave des Loisirs, Notre-Dame-de-Montauban

Entrée : $15.00 par personne

1 carte de bingo spécial sera remise a l'entrée

pour la chance de gagner le prix de votre souper

Bienvenue a tous et toutes

Ouverture des portes a 17h30

BINGO: Les cartes seront disponibles sur place

Pour information et renseignements additionnels,
veuillez contacter:
Diane M. Léveillée (418) 336-2580
Line Couturier (418) 336-3201

21




Bibliotheque / Comptoir d’occasion NDA

Un petit mot de votre bibliothécaire

Pour un temps indéterminé, la bibliothéque ouvrira
& | seulement les mardis (?h-12h, 13h-16h, 18h-20h) et les mercredis (7h-12h)
— Merci de votre compréhension.

MUNICIPALE

BIBLIOTHEq, -
t -

Afin de souligner les Journées internationales de la Francophonie en Mauricie

vous étes invité a participer gratuitement a un atelier de BD a la bibliothéque!

ATELIERS! >

L'auteur FRANCOIS ST-MARTIN et I'illustrateur MARC BRUNEAU vous feront entrer DANS m TE
au coeur de leur univers de bédéistes et partageront ainsi avec vous leur amour DE FRAN OIs
de la langue francaise.

. . L e s . . Francois St-Martin
Avec des exemples sur écran et de nombreux dessins réalisés en direct, ils VOUS  pare Braneau

parleront de leur immense plaisir de jouer avec les mots et les dessins.
Vous serez aussi invité a créer votre propre personnage de BD.
Pour les jeunes et les moins jeunes / idéalement 8 ans et +.

Seul, en famille ou entre amis.

Le vendredi 20 mars a 19 h

Appelez-nous pour réserver votre place : 418 336-1211

Cette activité est offerte par le Réseau Biblio CQLM et la Société Saint-Jean-

Baptiste de la Mauricie.

BI/BLIO) Bienvenue dans votre bibliothéque!

du Centre-du-Québec,
de Lanaudiére et de la Mauricie

COMPTOIR D'OCCASION NOTRE-DAME-DES-ANGES
SITUE AU SOUS-SOL DE LA SACRISTIE

Bienvenue a tous, ouvert les mardis et jeudis de
13 a 16 hres.

Merci! Merci! Merci !
A tous nos fidéles clients. Par vos achats vous aidez financierement I'église de notre communauté et
vous donnez une seconde vie aux articles choisis.




Informations diverses/ L'ouvroir St-Eloi-les-Mines

Vous voulez faire paraitre une annonce dans le journal municipal,
promouvoir votre entreprise?

Faites parvenir au bureau municipal votre annonce & publier, soit par courrier, courriel ou directe-
ment au bureau.

Par courrier: 555, avenue des Loisirs P -
Date de tombée Date de parution
Notre-Dame-de-Montauban (Qc) 2020 2020
GOX TWO
. .. . . 13 février 20 février
Par courriel: loisirs.ndm@regionmekinac.com
admin.ndm@regionmekinac.com
12 mars 19 mars
Plusieurs options s'offrent & vous:
. . 16 avril 23 avril
Formules: 1 mois 6 mois
. Petites annonces 2% 12% ) ;
. Carte d'affaire 6% 25% el 2l (el
. 1/4 de page 12% 50% — —
. 1/2 page 24% 100% 11 juin 18 juin
. Page complete 48 200
o P ¥ ¥ 9 juillet 16 juillet

cn B ¢ 3 I cnnl 3 I M i l

Prendre note que la récupération des items suivants est maintenant déménagée a la COOP section portique:
batteries, cartouches d’encre, goupilles, attaches a pain et cellulaires. Merci de respecter les contenants prévus
pour chaque item. Nous n'acceptons plus les lampes fluocompactes.

Pour les contenants consignés (canettes), la récupération se fait maintenant & la Maison des Jeunes. Merci de
les mettre dans le contenant gris prévu a cet effet.

Saviez-vous que depuis 2008 c’est 7 122$ que nous avons remis @ MIRA ?
=> 8% est remis pour chaque grosse cartouche d’encre et 2$ pour la petite!
Récupérons pour une bonne cause!

L'Ouvroir de Saint-Eloi-les-Mines

Heure d’ouverture le
Lundi de 13h a 16h

Responsable: Nicole Gagnon
418-336-2521
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